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Uma planta ornamental comum nos nossos jardins salvou
a vida de muitas pessoas com neoplasia — a vinca-de-
Madagascar ou boa noite [Catharanthus roseus (L.) G. Don]
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Introducao

Catharanthus roseus (L.) G. Don ou vinca é uma planta encontrada com facilidade nos jardins

de casas e pracas no nordeste do Brasil. Conhecida também por Boa-noite, Maria-sem-ver-
gonha ou Violeta-das-bruxas. Poucos sabem que essa planta salvou muitos pacientes devido a
identificacdo de substancias produzidas na planta que possibilitaram o uso delas na quimioter-
apia de diversos tipos de canceres (1).
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Figura 1. Cantharanthus roseus (L.) G. Don

Aspectos histéricos

Como parte da medicina popular a C. roseus estava sendo usada na Jamaica para o
tratamento da diabetes em forma de tisana ou infusdo.(2) O Dr. Clark Noble entéo recebeu
de um paciente da Jamaica um envelope com 25 folhas de C. roseus. Isso no ano de 1952.
(2) O Dr. Clark envia o envelope com as folhas para seu irméo Dr. Robert Laing Noble da
Universidade de Toronto para realizar experimentos com ratos no laboratério.(2) Feito
o experimento, o Dr. Noble ndo observou efeito significativos sobre a glicemia, porém
houve uma diminuicdo substancial no nimero de leucécitos no sangue, sugerindo

Submetido: 28 de fevereiro de 2022
Aceito: 2 de abril de 2023
Publicado: 30 de novembro de 2023

© Copyright 2023



https://orcid.org/0000-0003-0678-3782
https://orcid.org/0000-0002-5445-8872
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.pt

= Uma planta ornamental comum nos nossos jardins salvou a vida de muitas pessoas com neoplasia - a vinca-de-Madagascar ou boa noite

[Catharanthus roseus (L.) G. Don]

Avancos em Medicing

possivel efeito sobre a leucemia (2).

Em 1954 o Dr. Beer, em colaboracdo com o Dr.
Noble, identifica, separa e purifica um alcaloide,
que foi chamado de vimblastina, com ac¢des sobre a
multiplicacdo dos glébulos brancos, e logo foi usada no
tratamento da leucemia.(2) A vincristina (extraido das
flores da planta) também é outro alcaloide extraida da
C. roseus com propriedades antineoplasicas (2).

Ha uma crenca popular que a planta teria poderes
magicos, dai ser chamada por alguns de Violeta-das-
bruxas (3). E usada no preparo de feiticos, porcoes e
encantamentos de amor. Também utilizada em banhos
e benzimento durante ceriménias do Candomblé, além
de ser utilizada por supostos “videntes” no preparo de
uma agua para lavar os olhos de forma que permita que
tenha boas visées e profecias (3). Em algumas areas dos
Estados Unidos houve a proibicdo do cultivo, a posse
e a venda da vinca-de-Madagdscar por seu uso como
alucinégeno (2).

A planta tem sido usada na Ayurveda, uma medicina
alternativa que se desenvolvelno subcontinente indiano
ha mais de 3 mil anos. Na Ayurveda é aplicada para tratar
varios tipos de enfermidades (1).

Vdrios extratos e compostos C. roseusforamisolados e foi
relatado uma ampla gama de atividades farmacolégicas,

como anticancerigena e citotdxica, antidiabética,
antimicrobiana, antimicrobiana, antioxidante, larvicida
e pupicida (1).

Conclusao

Concluimos que a C. roseus serve para exemplificar
o grande potencial que as plantas tém de serem
estudadas em laboratério no sentido de se isolar
principios ativos que possam ser usados na pratica diaria
no tratamentode iniUmeras moléstias que acometem o
ser humano, algumas delas ainda sem uma boa opc¢éo
de tratamento no momento atual.
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