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Esclerodermia (morfeia) “em placa”
Plaque scleroderma (morphea)
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Maria Goretti Amorim Na Figura 1 é mostrada a foto da regido da nuca de um homem com uma leséo

Unimed Recife, Recife, “em placa” endurecida que surgiu hé varios meses, com sensagéo de prurido. Essa
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e ‘ les@io é tipica de esclerodermia (morfeia) localizada ou “em placa”'?, uma doenca
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de etiologia desconhecida* que estd associada com doenca infamatéria do tecido

conjuntivo, de forma localizada, com produgdo excessiva (pelos fibroblastos) de

colageno, glicosaminoglicanos e outras substancias, por provével causa autoimune,
e ndo é contagiosa.
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Figura 1. Regigo da nuca de um homem com uma lesdo “em

varios meses, com sensacéo de prurido.
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A esclerodermia localizada pode ser classificada em cinco subtipos, tais como: em
placas, generalizada, linear, em golpe de sabre e panesclerética.’ A biopsia se faz
necessaria para confirmacdo do diagnéstico e tratamento adequado.¢ E uma doenca
rara que pode acometer adultos e criancas, e predomina no sexo feminino (4:1). Ha
um espessamento do tecido cuténeo, fambém percebido na palpagéo (dificuldade de
pregueamento da pele).
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