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Alteragdes cognitivas em pacientes com HIV-AIDS
Cognitive changes in HIV-AIDS patients
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Universidade Federal de Perambuco, A médica cooperada da Unimed Recife e professora de Neurologia da Universidade de
Pernambuco Carolina Cunha com seus colegas publicaram um artigo muito interessante sobre
alteragdes cognitivas em pacientes com HIV-AIDS e polimorfismo da apolipoproteina-E.! Esses
autores referem que a infeccéio por HIV-1 é a causa mais comum, previsivel e tratavel de
déficits cognitivos em pessoas com menos de 50 anos. Sabe-se que uma parcela significativa
dos pacientes com HIV apresenta distirbio cognitivo [HIV associado a transtorno neurocog-
nitivo (HIV-associated with neurocognitive disorder, HAND)].? Partindo da premissa que individuos
com HIV-AIDS tratados com medicamentos antirretrovirais tinham, apesar do tratamento,
uma alta prevaléncia de distorbios cognitivos, os autores na busca de responder se esses
déficits cognitivos estariam associados com um polimorfismo genético da APOE, avaliaram
133 pacientes com HIV-AIDS, em um estudo transversal. Concluiram que as caracteristicas
sociodemogréficas e clinicas néo estavam associadas ao polimorfismo APOE ¢4, exceto
pela elevcu?a taxa de CD4. Houve, portanto, auséncia de associag&o entre o polimorfismo
APOE &4 e os testes neurocognitivos.
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